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΢ποςδέρ Εξειδίκεςζηρ  
 

 (1) Πηζηνπνηεηηθό εμεηδίθεπζεο ζηελ «Επικοινωνία, Δημόζιερ ζσέζειρ, 

Ανθπώπινερ ζσέζειρ ζε Επισειπήζειρ και Οπγανιζμούρ» ζην Παλ/κην Μαθεδνλίαο 

Οηθνλνκηθώλ θαη Κνηλωληθώλ Δπηζηεκώλ (2006). 

 
     (2) Πηζηνπνηεηηθό εμεηδίθεπζεο ζηηο «Δεξιόηηηερ Επαγγελμαηικήρ ΢ςμβοςλεςηικήρ 

ζηην Εκπαίδεςζη και ηην Απαζσόληζη» ζην Δζληθό θαη Καπνδηζηξηαθό Παλ/κην 

Αζελώλ (2012). 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

Έρεη νξγαλώζεη θαη παξαθνινπζήζεη πνιιά ζπλέδξηα θαη εκεξίδεο, όπωο: 

«Σσλαηζζεκαηηθή Νοεκοζύλε θαη Ηγεζία», «Επηθοηλωλία θαη Σεκεηοιογία », « Person-

Centred Counselling   and psychotherapy today:  Evolution and challenges », «The 

Crisis Management», «Ο άλζρωπος κπροζηά ζε καδηθές θαηαζηροθές(Κρίζε- Τραύκα- 

Επούιωζε)», «Επηθοηλωλία θαη δηατείρηζε Αλζρωπίλοσ δσλακηθού»,«Δηατείρηζε θρίζεωλ 



θαη δηαπραγκάηεσζε», «Η Ψστοιογία θαη ε Κοηλωληοιογία ως “εργαιεία” ηοσ Ηγέηε»,  

θ.ι.π.  

Έρεη πινύζηα εκπεηξία, ωο εκπαιδεςηήρ ενηλίκων (ΑΜ/ΔΟΠΠΔΠ:ΔΒ24232) 

όπνπ έρεη ζπκκεηάζρεη ωο εηζεγεηήο, ζε ζεκηλάξηα πνπ νξγαλώζεθαλ από ην ΥΔΘΑ, ηα 

Υπνπξγεία Παηδείαο θαη Δξγαζίαο, από ηδηωηηθά ή δεκόζηα Ιδξύκαηα (Δζληθό Κέληξν 

Γεκόζηαο Γηνίθεζεο θαη Απηνδηνίθεζεο, Κνηλωληθό Πνιύθεληξν, ΙΔΚ, ΚΔΚ), από Σρνιέο 

Γνλέωλ θαη δηάθνξνπο ζπιιόγνπο, ζε ζεκαηηθέο πνπ αλαθέξνληαη ζηελ: Επηθοηλωλία θαη 

αλζρώπηλες ζτέζεης, Ηγεζία θαη Σσλαηζζεκαηηθή Νοεκοζύλε, Αλάγθε γηα Σηραηεγηθή 

δηαπροζωπηθή επηθοηλωλία ζηελ εργαζία, Γιώζζα ηοσ ζώκαηος θαη Δηαπραγκαηεύζεης, 

Επηθοηλωλία θαη Σεκεηοιογία, Σσγθρούζεης ζηο τώρο ηες εργαζίας (Αίηηα – ηρόποη 

επίισζες), Επηθοηλωλία δεκοζίωλ σπαιιήιωλ κε ηολ ποιίηε, Δηατείρηζε  άγτοσς - Θσκού 

θαη αλαγλώρηζε ζσλαηζζεκάηωλ, Πέλζος (Σηάδηα, Αληηκεηώπηζε, Αλάρρωζε), 

Ιδηαηηερόηεηες θαη προβιήκαηα ηες ζύγτρολες  οηθογέλεηας, Τα Μ.Μ.Ε θαη ηα προϊόληα 

ηοσς- Η ηέτλε ηες καδηθής θοσιηούρας, Σσλαιιαθηηθή αλάισζε θαη Σσκπερηθορά, 

Δηατείρηζε τρόλοσ θαη ασηοδηερεύλεζε,  Η δσλακηθή οκάδος θαη ζσλεργαζία, θ.ι.π  

Έρεη δηδάμεη ζηε Σρνιή Δζληθήο Άκπλαο ζε ζέκαηα Σηξαηεγηθήο, Ηγεζίαο θαη 

Ψπρνινγίαο.  

Δπίζεο  έρεη ζην ελεξγεηηθό ηνπ, ωο Ψςσολόγορ – Ψςσοθεπαπεςηήρ κεγάιν 

αξηζκό ζπλεδξηώλ, ηόζν ζε αηνκηθό όζν θαη ζε νκαδηθό επίπεδν.  

Αξζξνγξαθεί ζε εθεκεξίδεο θαη πεξηνδηθά θαη δηαρεηξίδεηαη ην Blog: «Ψστοιογία  

θαη Επηθοηλωλία», όπνπ αλαξηώληαη άξζξα πνπ επηκειείηαη ν ίδηνο. 

 

 


